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La force et l’importance de la pensée 

1. La pensée et les supports de la conscience 

Le philosophe français Descartes a répondu à la question de savoir s’il pouvait prouver 

son existence en ces termes : “Cogito, ergo sum” (Je pense donc je suis). Pour cette affirmation 

lapidaire, il s’appuyait sur la certitude indubitable de la pensée. Pour penser, il faut un ap-

pareil compliqué, nécessaire pour pouvoir transmettre ses pensées au corps physique. La 

question est la suivante : qui ou quoi pense en nous au juste ? Qui ou quoi pense somme 

toute ? Le cerveau, l’âme, l’esprit ou quoi d’autre ? 

Pour ce qui est de la pensée, il s’agit sans aucun doute de procédés de la conscience, 

même si la science naturelle ne parle le plus souvent que de phénomènes électriques du cer-

veau. L’homme prend conscience de quelque chose, par exemple la faim, un sentiment de 

sympathie, parfois aussi une idée ou une pensée créative. On peut déjà voir là trois catégories 

différentes de mécanismes de la pensée qui impliquent à chaque fois un certain état de cons-

cience. Pour chaque genre de conscience, il faut aussi un support de conscience, dont l’enve-

loppe extérieure est constituée par le corps physique qui, en soi, ne peut pas penser sans être 

animé par des principes supérieurs et qui n’est que l’apparition extérieure de ces âmes cor-

porelles et en même temps le résultat de sa propre pensée. 

Il convient donc d’aborder rapidement la constitution humaine. L’ancienne division de 

Platon en trois parties : le corps, l’âme et l’esprit (soma, psyche, nous) ne suffit plus pour cela. 

Cette classification, d’ailleurs reprise par saint Paul et par les théologiens suivants avec une 

légère divergence, était encore satisfaisante à l’époque des Poissons. Mais pour celle du Ver-

seau, qui exige une étude plus approfondie dans tous les domaines, nous devons distinguer 

au moins sept niveaux de conscience qui permettront plus tard à nouveau un prolongement. 

2. Les sept principes humains ou la septuple constitution de l’homme 

Bien que considéré extérieurement, l’être humain représente une entité, sa na-

ture se compose de sept principes, ce qui signifie que la constitution humaine possède 

sept parties. Le corps physique ne forme pas l’homme proprement dit, mais seulement 

le support de la conscience et de la vie, ou encore l’étui de l’âme pour son séjour dans 

le plan de l’existence physique. Même la vie dans le monde physique visible ne repré-

sente qu’un épisode de la vie humaine dans son ensemble, dont la part principale se 

trouve forcément dans le monde des particules fines et ses différentes graduations. 

Une vie qui serait unique et limitée seulement à la Terre physique et au monde visible, 

devrait être refusée par un homme pensant. Il doit encore y avoir des sphères de particules 

subtiles pour les forces psychiques qui agissent en nous, qui dépassent en durée de loin ou 

complètement la vie terrestre et qui permettent ainsi l’immortalité qui donne toute sa raison 

à l’Évolution, dans le sens d’une absolue perfection. C’est pourquoi, les conceptions reli-

gieuses modernes ne reconnaissent pas des états stationnaires tels que le ciel et l’enfer, des-

quels il n’y a pas d’échappatoire, mais approuvent des états de conscience qui s’orientent 

selon la mentalité et la moralité et qui correspondent à des zones précises qui se fondent l’une 

dans l’autre dans le monde des particules fines qui entoure la Terre. C’est également là que 

se situe le berceau des idées et des pensées dans lesquelles nous puisons constamment et où 

dans le même temps nous déposons tous nos produits de réflexion, le bien comme le mal, en 

provoquant soit la purification, soit la contamination de l’espace. 

Il est évident que l’on ne peut pas pénétrer dans le monde des particules fines avec un 

corps physique et ses sens grossiers et qu’il nous faut pour cela un support de conscience de 

particules correspondantes. Sur le plan physique, tous ces supports de la conscience sont 

tissés les uns dans les autres. Bien sûr, l’homme sera dépassé par des êtres supérieurs dans 

le monde des particules fines et dans le monde du Feu de la Lumière spirituelle. Le corps 



Leçon N° 5                                                                                                                                     LEOBRAND  

4 

physique, qui réunit en lui tous les corps subtils, reste seulement un aspect, une image visible 

de la constitution en sept parties de l’homme. 

En dépit de cela, on ne peut pas définir l’individualité humaine comme un paquet 

d’âmes, mais plutôt comme une fusion de différents supports de conscience, dont chacun 

d’entre eux est capable de fonctionner sur son plan d’existence correspondant. Ces supports 

de conscience sont reliés ensemble de manière presque indissociable chez l’homme moyen, 

jusqu’à la mort. Chez les gens spirituellement plus développés, un certain relâchement et 

même une courte séparation des principes supérieurs est possible déjà pendant la vie et sur-

tout au cours du sommeil et ce, par la sortie du corps mental. 

a) La triade immortelle (âme-esprit) ∆ 
Terme sanscrit Terme ésotérique Terme classique 

atma graine, étincelle spirituelle union de la conscience avec 
l’absolu, inspiration 

bouddhi soi supérieur, égo, noyau intuition, savoir sentimental, 
raison spirituelle 

manas corps mental ou corps de la pensée intellect ou raison intellec-
tuelle 

b) La tétralogie inférieure (âme corporelle) □ 
kama rupa âme animale, corps de concupis-

cence, soi inférieur 
instinct, raison instinctive 

linga scharira corps astral corps de particules fines 
prana corps éthériques, principe de vie, prin-

cipe vital, double fluide 
principe vital 

schtula scharira corps physique corps physique 
 
Les quatre premiers prin-

cipes ou la „tétralogie inférieure“ 

sont communs pour l’homme et 

l’animal. Le plus haut niveau du 

développement humain est formé 

par le « Soi supérieur » ou égo 

avec tous ses supports de cons-

cience. L’homme apparaît uni 

avec le « Soi inférieur » et travaille 

tout d’abord principalement avec 

son corps mental (manas) et dé-

veloppe l’intellect. Plus tard, 

budhi se fait plus fortement re-

marquer. Et ainsi vient s’ajouter 

l’intuition ou le savoir sentimen-

tal, jusqu’à ce que finalement et 

grâce à la réunion avec atma, à 

la fin de l’achèvement terrestre, l’union de la conscience avec l’Absolu soit atteinte. 

Il serait faux de croire que l’homme serait composé de sept entités ou de sept principes, 

comme sont superposées les peaux d’un oignon. Les sept principes sont tissés les uns dans 

les autres et doivent être considérés comme différentes sortes de forces, destinées à des fins 

déterminées ou respectivement, comme des supports de conscience, dont la structure maté-

rielle devient de plus en plus fine. Chaque corps est puisé dans la matière de son plan cor-

respondant et doit ou plutôt ne peut qu’être rendu, après la mort, à ce même plan. Même si 
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cela est encore inconnu, nos atomes physiques possèdent tout de même une équivalence 

éthériques et même encore plus subtile. Sinon d’où viendraient les énergies essentielles et 

psychiques renouvelables à volonté ? L’hypothèse d’une équivalence énergétique est une er-

reur de la science. Car chaque pensée représente déjà une énergie. Mais d’où vient cette éner-

gie ? Elle peut être transformée à volonté.  

Le corps physique est largement connu de la recherche scientifique, étant donné qu’il 

existe assez d’instruments pour l’examiner. Le corps éthérique ou le sosie fluide se situe déjà 

hors d’atteinte des observations instrumentales. Bien que son rayonnement ait déjà été me-

suré par l’oscillographe, il ne trouva aucune explication scientifique. Ce corps-là est par con-

séquent également à considérer comme physique, dans un certain sens. Il peut dans tous les 

cas être ressenti par les sens du corps astral et il est composé de substances du cinquième 

élément essentiel, l’éther. 

Le sosie éthériques gère le dépôt des molécules physiques pendant la croissance corpo-

relle. Il est également soumis de son côté au même développement, mais de telle manière qu’il 

a toujours un stade d’avance. Le corps astral est le support de conscience du monde astral, 

c’est le plan dan lequel nous pénétrons tout de suite après la mort. Tout comme le corps phy-

sique réunit en lui tous les sept principes, le corps astral, lui, comprend les quatre supports de 

conscience supérieurs qui sont nécessaires pour les activités dans les niveaux supérieurs de la 

vie. Le corps astral, avec ses quatre principes supérieur intégrés, possède la possibilité d’une 

séparation, soit consciemment (très rare), soit inconsciemment, pendant le sommeil, tandis que 

le corps éthérique ne peut pas s’écarter du corps physique sans danger de mort. 

Les principes supérieurs, eux aussi, sont capables de se séparer du corps astral, tout 

comme celui-ci peut le faire avec le corps physique. Le corps astral n’est donc en aucune façon 

l’âme proprement dite, mais c’est, en relation avec « kama », le principe de la concupiscence, 

une force qui vient du monde animal et qui extériorise dans l’homme tous les instincts et les 

passions. Dans le même temps, il est le siège des basses pulsions qui doivent être purifiées. 

De cette manière, la tétralogie inférieure s’achève avec le « soi » animal inférieur. À elle vient 

s’opposer le cinquième principe ou manas, l’homme pensant et son intellect qui est en même 

temps la manifestation la plus basse de la triade supérieure ou aussi du « soi » supérieur, 

comme on peut l’observer chez les gens moyens. C’est ici que se forme la première véritable 

individualité qui va différencier l’homme de l’animal. Le sixième principe ou budhi est déjà un 

récipient immortel, l’âme spirituelle, pour permettre à atma, le septième principe, le principe 

divin de l’Absolu de pénétrer dans l’humain. Atma est la source de chaque chose et n’est à 

vrai dire plus un principe humain, mais l’Esprit absolu. 

Dans l’ensemble, on peut dire que l’homme vit sur trois plans, dans lesquels il 

réalise ses activités. Dans le monde physique, par ses actions, dans l’astral ou le monde 

des particules fines, au travers de ses désirs et de ses sentiments et dans le mental ou 

le monde du Feu, à l’aide de ses pensées. Nous possédons également pour chacun de 

ces niveaux le corps ou le support de conscience adéquat et celui-ci, est  constitué à 

partir de la matière du monde correspondant et il nous sert d’instrument pour pouvoir 

reconnaître ces différents plans et communiquer avec eux. 

c) L’aura 
Lors de l’étude des sept principes, il convient aussi de parler brièvement 

des points importants qui concernent l’aura humaine. Celle-ci est une forma-

tion de rayons, de forme ovale qui entoure l‘être humain et qui atteint en 

moyenne 4 à 5 centimètres d’épaisseur, voire beaucoup plus chez les per-

sonnes dont l’esprit est plus développé. On peut également définir l’aura 

comme l’habit spirituel ou l’instrument d’évaluation universel qui révèle direc-

tement le niveau de l’évolution mentale de l’homme qu’il encercle. L’aura d’un 

humain sous-développé mentalement est grise ou plutôt incolore ou encore 

composée de couleurs sombres et ternes qui indiquent les grandes passions et 

les profondes émotions qui l’habitent. 
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Un homme plus évolué spirituellement possède une aura 

pure et claire qui brille de toutes les couleurs de l’arc-en-ciel. 

Chaque désir et chaque pensée profonde laisse des traces vi-

sibles de lumière et de couleurs dans l’aura et elle offre ainsi un 

indicateur infaillible de la façon de penser et sur le caractère de 

chacun. Il est évident que nos Maîtres de la Sagesse qui peuvent 

distinguer parfaitement les auras, sont en mesure de juger avec 

précision l’état de notre progression mentale, ce qui sera égale-

ment possible pour l’humanité dans une étape prochaine de son 

évolution, étant donné que le moment ne devrait plus être éloi-

gné où l’on pourra faire des photographies de l’aura. 

De plus l’aura est entourée de ce qu’on appelle le filet 

de protection qui ne doit pas être abîmé, sinon apparaît le 

risque de pénétration des entités astrales démoniaques qui 

veulent encore participer avec violence à la vie physique. Ce danger existe également dans les 

cas de fortes médialités. Lorsque le filet de protection est déchiré, l’obsession peut apparaître 

et même, dans des conditions très défavorables, la possession. Ce qui ne peut être évité que 

si la foi et l’attachement à la Hiérarchie de la Lumière restent maintenus. Celle-ci étant le 

dernier rempart inexpugnable. En outre, l’aura se compose encore d’autres éléments diffé-

rents qui se superposent en couches et qui permettent des conclusions sur la santé et sur 

l’état des différents principes subtils de l’homme. 

3. Les trois sortes de raison et les appareils de la pensée 

Dans la phase actuelle de l’Évolution, on peut dire que l’être humain dispose de trois 

genres d’intelligence ou de raison, à savoir, l’instinct, l’intellect et l’intuition. Bien que ces 

trois formes de manifestation de l’intelligence permettent une différenciation précise grâce à 

la manière par laquelle la raison s’exprime et à leur utilité, elles restent tout de même ferme-

ment liées et c’est pourquoi il y a souvent confusion. Chacune d’entre elles ont des zones 

d’ombres qui se chevauchent progressivement. La différence ne se situe pas seulement dans 

l’emplacement de la compréhension concernée, mais surtout dans son utilité. Toute créature 

aspire en premier lieu à la sauvegarde de son espèce. Un chien possède bien une raison ins-

tinctive, mais il ne peut pas encore construire une maison, et ce, parce qu’il n’a pas encore 

l’intellect (intelligence moyenne, cinquième principe) nécessaire pour cela, même si l’on peut 

parler d’une certaine raison dans l’instinct, vu que l’homme a déjà perdu cet instinct. 

a) La raison instinctive (l’instinct) 
Sur l’échelon le plus bas de son développement, l’homme ne pouvait se débrouiller 

sans l’instinct et c’est pourquoi il a dû prendre ce genre d’intelligence en provenance du 

monde animal, tout comme l’âme de la concupiscence. Le siège de cette raison primitive, qui 

correspond au quatrième principe, se trouve dans le plexus solaire. C’est depuis-là que sont 

contrôlées la digestion, la respiration, la circulation sanguine et la régénération des cellules 

physiques. On peut observer l’influence directe du plexus solaire lors d’états anxieux dus aux 

dangers menaçant la vie, où il s’en suit une pression directe sur l’estomac et l’intestin qui va 

provoquer une diarrhée. Tous les besoins corporels comme la faim, la soif, le sommeil et la 

sexualité sont dirigés pas l’instinct. L’intelligence primitive est également le point de départ 

de toutes les passions comme la haine, la colère, la vengeance, la jalousie, les envies, etc… de 

même que toutes les émotions d’origine primitive de l’être humain. 

Tandis que l’intellect peut être débranché pendant le sommeil, l’instinct, lui, ne dort ja-

mais. Il continue de fonctionner même pendant que l’on dort. Il accomplit son travail pour ainsi 

dire de manière automatique et par habitude, sans utiliser un état de conscience plus élevé. Même 

les travaux qui nécessitaient au début la participation et l’attention de l’intellect deviennent des 

habitudes dès qu’on les maîtrise. Ils passent dès lors dans le domaine de l’instinct. 



Leçon N° 5                                                                                            La force et l’importance de la pensée 

7 

La compréhension instinctive ressemble à un dépôt dans lequel tout ce que nous avons 

su, vu et pu y a été envoyé. Toutes ces capacités sont entreposées, pour être ressorties au 

moment où c’est nécessaire. La science confond l’intelligence instinctive avec ce qu’on appelle 

le subconscient. En plus d’un subconscient, on ne parle que d’un surconscient, mais jamais 

d’un supraconscient, duquel provient le pouvoir de l’illumination. Comme on ne sait pas en-

core trop quoi faire de ces résultats, on les attribue au subconscient. 

b) La raison intellectuelle (l’intellect) 
L’intellect correspond au cinquième principe de la 

constitution de l’homme. Au-dessus de lui, il y en a donc 

encore deux autres, bien que la science considère l’intel-

lect comme le niveau le plus élevé de l’intelligence hu-

maine. Le siège de l’intellect se situe dans le cerveau, où 

a lieu le travail de la transmission de la pensée consciente. 

Avec l’avance du développement de l’intellect, l’instinct 

sera refoulé, malgré le fait que l’homme ne puisse pas se 

passer de la première intelligence au cours du développe-

ment de la deuxième, car la première régularise toujours 

les fonctions vitales. 

L’activité de l’intellect se concentre également sur 

la sauvegarde et l’amélioration de l’existence. C’est par 

exemple à cet intellect que nous devons toute la civilisa-

tion et la culture, pour autant qu’elles se servent de 

moyens techniques et d’outils. Nous devons également lui 

accorder de grands mérites dans l’accroissement du savoir 

de l’humanité et des sciences. Il s’impose partout là où une recherche persévérante, l’analyse 

et la synthèse, l’évaluation, les observations et les conclusions logiques sont nécessaires. 

Toutes les conquêtes dans le domaine de la sauvegarde et de l’amélioration de la vie sont ainsi 

dues à cette intelligence. 

« L’intellect n’est pas la sagesse. Le savoir sentimental est la sagesse. L’intellect est 

l’intelligence. La sagesse décide, car celle-ci a déjà mûri longtemps à l’avance. L’intellect est le 

seuil de la sagesse et une fois aiguisé, il se fond avec la sphère de la synthèse. L’intelligence et 

l’Esprit, accordés sur une même spécialité, forment les piliers d’angle de la future maison. 

L’homme qui possède une intelligence spécialisée peut s’offrir un avenir brillant, mais il devra 

se réincarner aussi longtemps qu’il n’a pas abandonné sa spécialisation limitée. Lorsque l’intel-

lect abandonne sa spécialisation, il est déjà devenu sage. Chaque spécialisation est prévue pour 

les conditions de la vie terrestre. La synthèse de l’Esprit exploite toutes les sphères. La tension 

spirituelle accumule l’énergie psychique de l’espace. La tension spirituelle peut conduire dans 

n’importe quelle sphère du monde astral. » (L’AGNI YOGA, § 508.) 

Mis à part une petite partie des individualités qui ont dépassé la masse générale de 

l’humanité, le développement du quatrième et du cinquième principe est au stade actuel de 

l’Évolution, déjà achevé. La croissance du sixième principe se trouve encore à son stade initial. 

Et c’est là que se trouve une certaine difficulté. Car, du point de vue scientifique, on ne veut 

pas reconnaître de principes supérieurs et l’on considère l’intellect comme étant Dieu et la Di-

vinité invisible comme étant une chimère improbable. C’est pourquoi la science s’est érigée elle-

même au degré de Dieu, au lieu de rechercher la jonction avec les mondes supérieurs. Elle court 

ainsi le risque de précipiter toute l’humanité dans un gouffre effroyable. 

La science a sans aucun doute aussi apporté aux humains beaucoup de bonnes 

choses. Mais pourtant, sans la reconnaissance de l’origine divine dans l’homme et dans la 

nature, on finit tôt ou tard par ne plus servir que le mal et la destruction. Nous par contre, 

nous devons agir pour la construction et le parachèvement. C’est pourquoi, tout doit être mis 

en œuvre pour permettre l’épanouissement des principes spirituels supérieurs dans l’être hu-

main, afin que l’homme puisse résister aux attaques permanentes qui ne font appel qu’aux 
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bas instincts. De même pour la science, il faut, pour le bonheur de l’humanité, qu’elle trouve 

enfin la jonction avec la véritable « religio ». 

« …Les hommes d’aujourd’hui croient que les pensées ne sont que des fonctions du cer-

veau sans signification. Puisqu’on ne peut pas voir les effets de la pensée avec les yeux, on croit 

que celle-ci n’en a pas et ainsi, on ne reconnait pas non plus la puissance de la pensée. Le cœur 

se trouve dans une meilleure position que les yeux, il peut vibrer, pousser des cris et même 

battre fort. » (LE CŒUR, § 87.) 

c) La raison spirituelle (l’intuition ou le savoir sentimental) 
L’intuition ou le savoir sentimental forme la capacité de l’illu-

mination. Tandis que pour l’intellect on parle de savoir, la sagesse est 

une propriété du sixième principe et même un analphabète peut en 

avoir. Tout ce que l’humanité produit sous les apparences de la no-

blesse, de la beauté et des véritables valeurs culturelles, provient du 

domaine de l’intelligence supérieure. C’est ici que se trouve la source 

où ont puisé de tous les temps les plus grands artistes. C’est le puits 

intarissable qui a inspiré depuis toujours les poètes, les penseurs, les 

prédicateurs, les musiciens et les artistes plasticiens. 

Tout ce que les humains assimilent sur le chemin de l’achèvement, tout ce qui mène 

à la véritable découverte de la nature de chaque chose et de la vie, tout ce qui provoque 

l’amour, la noblesse de cœur, le don de soi, l’harmonie, la beauté et la justice, prend son 

origine dans ce sixième commencement originel. Cette forme la plus élevée de l’intelligence 

n’a pas son siège dans le cerveau, mais dans le cœur et c’est pourquoi tout ce qui provient de 

là est habité de cordialité, de chaleur et de sincérité. 

Tout comme la raison instinctive, cette cause première supérieure de l’homme n’a pas 

besoin de repos et manifeste sa présence et son activité également pendant le sommeil. Elle 

peut par exemple lui donner des avertissements dans les rêves ou des visions contre des 

dangers menaçant et lui fournit des images de l’avenir. Pendant que notre surconscient dort, 

notre subconscient dessine des images du passé et notre supraconscient des tableaux de 

l’avenir. Pour les rêves, il faut remarquer que pour chacun d’entre nous d’autres symboles 

sont significatifs et qu’il faut les étudier soi-même par des observations répétées. Ce qui veut 

dire que les ouvrages sur la clef des songes n’ont aucune valeur. 

4. Le surdéveloppement de l’intellect à l’heure actuelle 

L’état actuel du développement de l’intellect montre bien qu’il n’a pas eu une crois-

sance à l’intérieur de ses limites naturelles, mais qu’il a déjà dépassé ces bornes et c’est pour-

quoi, la poursuite de sa progression ne peut que conduire à une prolifération du mal. Il pro-

duit un fruit qui pourrit à cause de l’autoglorification. Les fruits trop mûrs et dégénérés par 

une sélection intensive pourrissent plus vite que les autres. C’est pourquoi ils sont jetés au 

moment de la cueillette ou avant leur consommation, tout comme ceux qui ne sont pas mûrs. 

De même l’Évolution cosmique ne peut garder comme semence pour l’avenir que les fruits 

sains et dont l’utilité correspond au stade suivant du développement.  

Au lieu de prendre le chemin en direction du sixième principe, on a dirigé le perfectionne-

ment uniquement vers une amélioration de l’assouvissement des besoins, afin de cultiver encore 

plus la nature primitive de l’être humain. Ce qui a conduit à un certain eudémonisme qui a rongé 

de tout temps les fondations de la culture et conduit à l’autodestruction. De la direction que prend 

le développement de l’intellect, dépend donc le destin des peuples entiers et finalement de toute 

l’humanité.  

L’intellect est un collaborateur dangereux, parce qu’il n’est pas guidé par un principe 

supérieur et qu’il est ainsi privé d’une influence bienfaisante et disciplinée. Malheur, si on le 

laisse abuser de la liberté de pensée et se moquer des responsabilités qui s’en suivent. C’est 
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pourquoi l’autocontrôle des activités de la pensée et la reconnaissance de l’auto-responsabilité 

sont devenus de la plus haute importance. 

a) Les manifestations désavantageuses de l’intellect 
C’est une particularité de l’intellect humain qui veut qu’il soit toujours occupé avec 

quelque chose, tout le temps où l’individu est éveillé. Si ce dernier ne lui donne pas un travail 

précis, il se met à penser à n’importe quoi, sans se préoccuper de la valeur ni de la qualité de 

ses pensées. 

Son désir principal consiste à se sentir lui-même animé, à s’exciter en permanence, à 

vibrer et à réagir à tous les phénomènes et événements qui passent à sa portée. 

C’est la raison pour laquelle la compréhension intellectuelle est tellement instable, 

capricieuse et distraite et n’est pas capable de rester longtemps concentrée sur le même objet. 

Tel un papillon, l’intellect virevolte d’une fleur à l’autre. Voilà pourquoi il n’y a que très 

peu de personnes et seulement que quelques penseurs professionnels qui sont en mesure de 

maîtriser leurs idées, tout au moins en partie et sont capables de rester plus longtemps fixés 

en pensées sur un point précis ou un sujet, sans être dérangés par d’autres idées. La capacité 

d’une véritable concentration est très rare. Il n’y a que quelques hommes moyens qui sont 

capables de prononcer sept fois de suite le nom du Christ ou de Morya, c'est-à-dire de l’appeler 

par le cœur, sans être distraits pendant ce temps par la plus petite pensée parallèle. 

La grande masse de l’humanité ne sait pas concentrer ses pensées sur un objet, ne 

serait-ce que pour un court instant. Dès que l’intellect remarque que la bride se relâche, il 

devient source de malheur. Il se considère lui-même comme la dernière et la plus grande 

conquête et il tente de mesurer les gigantesques grandeurs inconnues de l’espace à l’aide de 

sa ridicule échelle. Mais comme il ne peut sonder avec celle-ci que la manifestation visible du 

monde physique, il renie tout ce qu’il ne saisit pas ou ne peut pas comprendre, en particulier 

tout ce qui concerne le monde caché à nos yeux des dimensions supérieures. 

Par cette négation, il interrompt la liaison avec le monde supérieur de l’Esprit et se 

prive ainsi lui-même des merveilleux talents qu’il pourrait recevoir des sphères transcendan-

tales du cosmos. Il considère l’inspiration en provenance des principes supérieurs comme 

étant des hallucinations. Quand à ses passions et à ses propriétés destructrices et criminelles, 

il les fait passer pour des complexes qui lui ont été mis dans le berceau à son insu. Il ne se 

doute bien sûr pas qu’il a été lui-même, au cours d’incarnations antérieures, l’auteur de son 

mauvais caractère, avec toutes ces passions et qu’il se l’est forgé tout seul par ses fausses 

pensées et son comportement nuisible. Malheureusement, les gens qui ne sont développés 

que sur le plan intellectuel se voient encore soutenus par les psychiatres et, en grande partie, 

libérés de leur responsabilité. La psychanalyse, complètement dépourvue de sagesse supé-

rieure, ne pourra jamais reconnaître la loi de la cause à effet et la nécessité de la réincarnation 

qui en découle, seulement en se servant de l’intellect et de tests psychologiques. De cette 

sorte, elle ne donne également pour les complexes, que des explications jusqu’ici totalement 

erronées. C’est seulement grâce à l’hypnose qu’il serait possible à tout moment et sans l’ou-

verture du centre énergétique de particules fines correspondant (le chakra du calice), de res-

sortir des souvenirs des incarnations précédentes enfouis dans le subconscient et de retrouver 

les véritables causes. Sans l’attachement à une origine spirituelle supérieure, l’intellect hu-

main ne fera qu’accentuer ses mauvaises particularités et trouvera toujours des excuses pour 

ses défauts et parviendra ainsi à calmer sa conscience et pourra donner libre cours à toutes 

ses passions. Ce comportement est évidemment le plus simple et évite tout effort. En doutant 

et en dénigrant tout qu’il ne peut comprendre, l’intellect égocentrique et démesuré ridiculise 

et crache sur tout ce qui lui est supérieur. Il s’abaisse dans sa sexualité plus basse que l’ani-

mal, impose à tout ce qu’il ne reconnaît pas une critique destructive et n’accepte aucune autre 

autorité que la sienne. L’homme devient ainsi son propre ennemi, l’ennemi de la nature et 

l’ennemi de son Créateur. 
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5. Que signifie penser? 

Penser est le travail primaire c'est-à-dire l’activité de l’intelligence. Ceci est pa-

reillement valable pour l’instinct, l’intellect et l’intuition. Penser est la fonction la plus 

nécessaire de la vie. Toute pensée est d’abord dirigée vers la conservation de l’existence, 

car chaque créature se bat pour survivre et doit pour cela réfléchir comment il peut 

maintenir et améliorer ses conditions de vie. Penser est donc une capacité à percevoir 

toutes les possibilités de survie qui se présentent et à les exploiter au mieux.  

Il serait pourtant faux de croire que seul l’être humain possèderait le don de la pensée, 

avec encore éventuellement les animaux et leur compréhension instinctive. Même les créa-

tures les moins développées, les plantes et même ce qu’on appelle la nature morte sont ca-

pables d’avoir une conscience et donc une certaine pensée, bien qu’imperceptible. Tout ce qui 

existe et vit pense aussi. Même l’atome se bat déjà pour son existence et l’on peut dire que la 

pensée est présente même dans la pierre. 

La capacité de penser et celle d’observer son entourage sont les propriétés les plus 

importantes et que chaque créature possède jusqu’à un certain degré. C’est certainement 

l’homme qui porte la couronne de la création sur cette planète et la liberté de penser n’est pas 

seulement l’une de ses caractéristiques particulières, mais fait partie des droits fondamentaux 

de l’humanité. C’est uniquement par ses observations personnelles et son propre entende-

ment que l’on peut s’élever vers la perfection supérieure. Il ne faut pas non plus laisser 

l’acte du raisonnement à d’autres et reprendre l’opinion extérieure sans réfléchir. 

Ce que nous pensons ou observons sera rangé dans la conscience respective. La cons-

cience elle-même offre la capacité de l’observation et de la perception de notre milieu naturel de 

même que la différenciation nécessaire et l’intégration dans les procédés vitaux de l’espace, grâce 

au raisonnement. En ce qui concerne la raison instinctive, c’est le subconscient qui permet la 

prise de conscience de la capacité de recevoir et de maintenir la vie. La raison intellectuelle offre 

déjà la possibilité d’affiner et d’améliorer la vie, ce qui veut dire de créer une civilisation. La raison 

intuitive nous permet de reconnaître des valeurs éternelles et immortelles et d’accumuler de la 

sagesse. Elle connecte également le cœur individuel avec le Cœur cosmique. Voilà pourquoi il est 

possible que quelqu’un de peu développé intellectuellement peut malgré tout posséder de la sa-

gesse existentielle, s’il a cultivé sa pensée sentimentale, passant par le coeur. Il convient donc à 

l’avenir de développer plus la pensée en provenance du cœur. 

Alors que l’instinct travaille de manière automatique et tandis que l’intellect 

fonctionne sans nécessité et sans vérification quant à l’utilité de la pensée, le cœur, lui, 

pense seulement de façon utile et juste. Car il est le véritable guide de l’être humain, 

étant donné qu’il se trouve relié par la conscience avec le Cœur cosmique du monde. 

Dans ce sens, la pensée du cœur est dirigée vers l’existence, à savoir, sur l’épanouissement 

de l’âme et la perfection pour l’éternité qui se trouve devant nous et elle crée de cette façon 

des valeurs spirituelles durables, tandis que les acquisitions de l’intellect sont vouées à la 

ruine, pour la plus grande partie. 

6. Qu'est-ce que la pensée ? 

La pensée est le résultat ou le produit de l’action de penser. En tant que prestation 

primaire du travail de réflexion, la pensée est également la source originelle de l’univers. 

Il y a l’activité créatrice, la forme, la direction et la vie. 

C’est la raison pour laquelle la pensée prend une signification d’une importance ma-

jeure, dont pourtant la portée n’a pas encore été reconnue jusqu’ici par les hommes, bien qu’il 

faille admettre que tout travail et toute occupation créatrice doit tout d’abord naître en pen-

sées ou en idées. Tout commence au stade originel par la pensée et ensuite vient l’action. 

Ceci est valable dans la même mesure pour les petits événements comme pour ceux qui font 

trembler toute la planète. 
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“La plus haute de toutes les énergies créatrices reste la pensée...” (L’AGNI YOGA, § 19.) 

“... une pensée est Raja, tout ce qui existe. La beauté naît d’un éclair de la pensée...” 
(L’AGNI YOGA, § 28) 

“La pensée est le fondement de l’activité créatrice. Elle peut être visible et elle 

est mesurable. Il faut que soit reconnu le fait que la pensée peut devenir elle-même active. De 

cette conclusion provient le bon comportement avec les conséquences de la pensée. On demande 

souvent pourquoi Nous n’empêchons pas les conséquences des pensées négatives. Une pensée 

est pourtant comme une créature du plan spirituel qui vient de naître. Retenez bien 

cela, les pensées ne sont pas abstraites, ce ne sont pas non plus des substances, mais une 

entité vivante avec toutes les caractéristiques autonomes de l’existence. En tant qu’entité de 

la dimension spirituelle, une pensée ne peut pas être détruite1. On ne peut opposer à 

une pensée qu’une autre entité de plus grand potentiel, c’est pour l’essentiel la « tac-

tica adversa » (tactique de défense). Il faut également donner à un monstre la possibilité de 

montrer sa laideur, parce que c’est seulement à la lumière brillante qu’il devient visible et des-

tructible.” (LA HIÉRARCHIE, § 211.) 

A travers l’action de penser, des forces sont transmise continuellement dans le monde 

des particules fines, autant de constructives que de destructives. Toutes ces différentes sortes 

de monstres de la pensée que nous avons conçus nous-mêmes, que ce soit des formations 

mensongères, des imaginations déloyales, des formes vivantes de haine et de jalousie ou 

d’autres vices tourmentent les êtres humains en tant que créatures du monde des particules 

subtiles et ce, aussi longtemps que dure leur impulsion vitale ou jusqu’à ce qu’elles soient 

compensées et annulées par des formations cognitives pleines d’amour et de pureté.  

Une pensée vive qui est émise consciemment avec une mission spéciale donne nais-

sance, à partir de la matière mentale, à une créature spatiale vivante, une figure qui va tout 

faire pour réaliser l’idée qu’elle porte en elle (Érinyes dans le bon comme dans le mauvais 

sens). Les monstres issus de la pensée vivent pendant des siècles et des millénaires et atten-

dent l’exécution finale des idées qu’ils portent en eux. Ils se différencient de tous les autres 

entités vivantes du monde mental par le fait qu’ils ne peuvent pas répondre à des questions, 

car ils ne possèdent pas de centre de la conscience et ne vivent que dans le but pour lequel 

ils ont été conçus et agissent jusqu’à la réalisation de leur objectif. 

“... L’inertie est une propriété de base des éléments, pour leur insuffler des énergies 

évolutives, il faut un éclair de la pensée qui leur permet de recevoir des pensées. On parle de la 

nécessité de la fortification de l’appareil cognitif, parce qu’il faut mettre en garde contre le dé-

ferlement effréné des éléments. Certaines périodes de l’existence planétaire subissent un as-

saut des éléments. On ne peut leur opposer que l’aspiration constante de l’humanité vers le 

renouvellement des conditions de vie. L’aspiration constante en pensées est possible par la 

concentration sur l’enseignement et peut anéantir comme une épée le chaos insensé. Les pen-

sées sont capables de résister aux éléments, sinon l’équilibre gravement troublé provoquerait 

des phénomènes cosmiques. Les famines, les sécheresses et les maladies sont les suites de 

pensées dégénérées ! Les pensées d’un seul individu ne peuvent pas contrer les éléments. De 

même la connaissance toute seule ne forme pas encore des idées de renouvellement. Seul le 

sentiment conscient de la responsabilité de tous fournit un puissant potentiel de pensées. La 

tension inconsciente ressemble à une voile dans la tempête...” (L’AGNI YOGA, § 22.) 

“De toutes les formes d’énergie, c’est l’énergie de la pensée la plus raffinée. On peut 

vraiment affirmer que les pensées survivent à tout. Une pensée est immortelle, car sa vie con-

siste à créer de nouvelles liaisons. Rien ne peut résister à la force de l’énergie psychique tendue. 

Lorsqu’un nouveau degré de conscience est nécessaire pour un peuple, il faut utiliser la puis-

sance de l’énergie psychique et envoyer des pensées dans l’espace. La reconnaissance que les 

pensées sont éternelles et indestructibles réveillera chez les humains le désir d’engendrer des 

                                                         
1 Selon la formule de la physique sur la conservation de l’énergie qui dit que l’énergie ne peut pas être détruite, 
seule une conversion de la forme d’énergie est possible. 
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idées créatrices. Lorsqu’une pensée remplit l’espace, elle travaille grâce à son magnétisme. C’est 

ainsi que l’espace devient une base infinie.” (L’INFINI II, § 798.) 

7. La puissance de la pensée 

La pensée est une des plus puissantes énergies du cosmos, elle agit aussi bien de 

manière constructive que destructive. Sa puissance consiste dans le fait qu’elle met en 

mouvement les forces élémentaires originelles qui, selon leur nature sont immobiles et 

inertes2. Cela demande une impulsion qui leur est fournie par les pensées des hommes 

et de toute créature pensante. 

« Une autre façon erronée de voir consiste à croire, par ignorance et à cause de sa propre 

justification, que les pensées seraient insignifiantes et n’auraient aucun effet. Le potentiel des 

pensées est énorme. Elles ne sont limitées ni dans l’espace ni dans le temps. Celui qui pense 

de manière indisciplinée, ressemble à ceux qui tâtonnent dans l’obscurité, sans chercher un 

objet précis. De plus, les pensées identiques s’agglomèrent dans l’espace. On peut s’imaginer 

un chœur gigantesque de pensées harmonieuses ou un vol glapissant de choucas. Ces accumu-

lations-là aussi remplissent l’espace et dérange les mondes supérieurs. Chers penseurs et chers 

choucas, vous êtes responsables de la qualité de vos pensées et c’est ainsi que vous forgez votre 

avenir. » (LA HIERARCHIE, § 172.) 

„Il n’y a pas moyen d’échapper à la responsabilité. Même la pensée la plus insignifiante 

agit comme un mégaphone dans l’espace et rassemble toutes les sauterelles identiques. Ceci 

constitue l’air vicié3 de la planète. Les pensées peuvent agir de façon purifiante, lorsqu’elles 

sont dirigées contre le germe de la décomposition, mais elles sont aussi en mesure d’attirer des 

éléments chaotiques. Ce n’est pas sans raison que les forces du mal utilisent avant tout la ma-

nière de penser des ignorants pour leurs agissements nocifs. Le mot culture est très souvent 

prononcé, il signifie le culte de « ur », le culte de la Lumière. Je rappelle que la responsabilité 

générale envers cette Lumière est très grande, vu que chaque pensée peut soit purifier, soit 

assombrir l’espace. N’oubliez jamais cela!“ (LA HIÉRARCHIE, § 173.) 

   „Chaque pensée engendre un acte. Même une pensée insignifiante produit une 

petite action, pensez donc avec anticipation, afin qu’en cas de revers le potentiel pour la suite 

principale demeure. Même si les humains pour la plus part ne savent pas bien se conduire, ils 

devraient au moins s’éduquer à formuler de belles pensées, anticipées. J’insiste sur l’éducation 

de la pensée, car la poussière obscure détruit la beauté de la création. Il est difficile de diriger 

les pensées vers la beauté de la construction, lorsque le sang embrume la conscience. Tôt ou 

tard, on devra pourtant se servir de la force des pensées pures et c’est pourquoi il est préférable 

de commencer dès que possible. “ (LE CŒUR, § 127.)  

Il existe également une loi naturelle qui dit que la force de la pensée se multiplie par 

sept, lorsque deux personnes pensent à la même chose en même temps. Une pensée précise, 

formulée par tout un peuple peut même se fortifier jusqu’à l’infini et changer le destin de la 

planète et ainsi influencer le cours des astres. 

„Lorsque vous avez des doutes, asseyez-vous tranquillement tous ensemble et nourris-

sez la même pensée. Bientôt, vous comprendrez à quel point un tel conseil de mutisme peut être 

utile. Nous dirigeons ainsi la force de l’Esprit dans un seul canal. Ce qui donne une décharge 

inhabituelle, renforcée par l’aimant et harmonisée avec le rythme. C’est une loi, le fait que la 

force de deux pensées identiques est multipliée par sept. Ce n’est pas de la magie, mais une 

constatation pratique. “ (L’ILLUMINATION, 1924 – V – 7, § 155. [155.]) 

Il n’y a pas de doute sur le fait que l’effet de la pensée est d’autant plus fort qu’il y a 

de forces psychiques placées en elle. Cette force de la pensée est visible, palpable et peut 

même être pesée avec des balances extrêmement sensibles. Il est connu que lorsque quelqu’un 

                                                         
2 Inerte, du latin pour passif, neutre, endormi 
3 L’air vicié, accumulation de pensées négatives 
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pense avec une forte concentration, il pèse plus que lorsqu’il ne pense pas. Cet état de fait a 

été constaté à la Sorbonne de Paris et laisse conclure à une certaine matérialité de la pensée. 

8. L'homme en tant qu’émetteur de pensées constructives ou destructives 

L’intellect humain émet sans arrêt, consciemment ou inconsciemment, des énergies 

cognitives, qui sont créatrices soit constructivement, soit destructivement et qui se propagent 

comme des ondes hertziennes, dans toutes les directions. L’homme ressemble ainsi à une 

fabrique du bien et du mal, en même temps. Les pensées quotidiennes des gens moyens et 

qui constituent la masse des habitants de la planète, sont le plus souvent faibles, confuses et 

vagues et se déplacent come sur un tapis roulant. Il n’y a pas besoin qu’elles contiennent de 

la haine, de l’hostilité ou de l’égoïsme, seules les babioles et la saleté de la vie de tous les jours 

sont les caractéristiques de ses idées qui proviennent de la basse jalousie, de critiques, de 

diffamations de l’entourage, de différents personnels, de disputes, de concupiscence, de désirs 

et d’envies personnelles et de vils motifs. 

Il ne faut pas croire que les pensées qui paraissent secondaires ou accessoires restent 

sans portée. À ce propos, on peut lire dans l’ouvrage sur l’Agni Yoga : “ Les plus nocives sont les 

pensées involontaires. Chaque réflexion consciente possède de l’ordre au départ, par contre les 

rôdeuses involontaires ne font que bloquer les voies, de manière absurde”. (L’AGNI YOGA, § 534.) 

Il n’y a que très peu d’êtres humains spirituellement développés qui connaissent les 

effets de la pensée et qui n’envoient dans l’espace que de belles pensées et des idées bien 

intentionnées. Tout aussi rares sont les personnes qui ne réfléchissent que par le mal, qui 

irradient autour d’eux la haine consciemment et n’envoient ainsi que des idées en forme de 

flèches empoisonnées. 

9. L'effet des pensées destructives 

On serait tenté d’admettre que les pensées faibles, nébuleuses et confuses restent 

inoffensives. C’est pourtant une erreur. Car elles sont beaucoup plus nuisibles que ce que 

l’on croit. Il faut savoir qu’il existe dans l’espace une loi qui veut que ce qui se ressemble 

s’attire. Chaque pensée, aussi indéfinie ou brumeuse qu’elle soit, provoque sur le plan mental 

des miroitements correspondants qui vont se rassembler avec les idées identiques, nébu-

leuses et imprécises d’autres hommes, à cause de leur affinité, respectivement, de leur lon-

gueur d’onde et de leur rythme identiques, pour former une masse gigantesque.  

A chaque seconde, des millions de pensées destructives, même de faible potence, sont 

expédiées dans l’espace. Là, elles se regroupent en des formations titanesques, se renforcent et 

deviennent des réservoirs de puissances chaotiques, dans lesquels il n’y a pas la moindre étin-

celle d’impulsion créatrice, mais une abondance d’énergies négatives. Comme ces forces ne 

peuvent pas trouver d’application pour une tâche positive, elles se précipitent sur l’humanité 

sous la forme de catastrophes naturelles des éléments, telles que des inondations, des épidé-

mies, des famines, des tremblements de terre, des guerres et de toutes sortes d’autres calamités. 

On peut ranger dans ce même contexte également la dévastation annuelle de régions 

entières provoquées par des nuages de sauterelles ou les ravages désastreux des termites et 

d’autres parasites. Ceux-ci aussi, sont le résultat de pensées destructrices produites par les 

êtres humains. Ils peuvent servir d’exemple pour démontrer comment des idées négatives qui 

se matérialisent sous la forme d’insectes, peuvent produire des puissances dévastatrices. Une 

sauterelle toute seule paraît aussi inoffensive qu’une petite mauvaise idée isolée ! C’est pour-

quoi il est peine perdue de vouloir exterminer les insectes et les bactéries, même avec les pires 

poisons, au contraire, une petite partie deviendra immunisée contre tous ces produits chi-

miques et se reproduira d’autant plus vite ou sera remplacée par de nouvelles bactéries qui 

sont également le produit de mauvaises pensées. C’est uniquement en améliorant leur ma-

nière de méditer que les humains pourront combattre efficacement les parasites et trouver 

dans le même temps le remède que la nature emploie elle-même pour se purifier et pour 
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s’affiner. A l’heure actuelle, pourtant, avec la contamination du monde des particules fines, 

c’est également la pollution du plan terrestre qui ne cesse d’augmenter, c'est-à-dire de la terre, 

de l’air et de l’eau. 

Ainsi, les sauterelles, elles aussi, ne sont rien d’autre que des formes matérialisées de 

la pensée humaine. Les entités supérieures créatrices qui s’occupent de la transformation des 

puissances cognitives, tentent d’extraire de la masse chaotique des pensées destructrices le 

plus de beauté possible. Cependant, même le meilleur artiste ou un Dieu ne peut rien créer 

de mieux à partir d’un mauvais matériel. Toutes les pensées reviennent toujours d’une ma-

nière ou d’une autre, sous une forme matérialisée. Dans un monde qui serait rempli d’êtres 

humains nobles, sublimes et sincères et qui émettraient des idées en conséquence, il n’y au-

rait pas de rats ni de serpents et certainement beaucoup moins de parasites. Les scientifiques 

objecteront que le monde parasitaire rebutant est le même produit de l’évolution et est soumis 

aux mêmes règles biologiques que l’homme. Dans ce sens, ils ont raison. Pourtant, la diffé-

rence se trouve dans le fait que les formes de vie les plus basses des mondes inférieurs ne 

pourraient jamais apparaître sans la force de la pensée humaine. Chaque créature possède 

son auteur spirituel et même les forces cognitives de l’homme éprouvent d’une manière quel-

conque une matérialisation physique. L’homme non plus, n’existerait pas s’il n’avait pas été 

conçu et appelé à la vie par la force de la pensée d’une entité supérieure divine qui a également 

prit la responsabilité de notre existence. 

„….. Il est difficile de reconnaître que la relation avec le Feu de l’espace porte jusqu’à 

l’infini, magnifiques sont les pensées de ceux qui ont déjà saisi cette notion. Les hommes ne 

comprennent pas ce que tuer a pour conséquences, vous par contre, vous savez qu’à chaque 

extermination et à chaque embrasement des feux de l’enthousiasme correspondent également 

des torches supraterrestres. Quel avantage ou quel dommage il en résultera, ça, c’est 

vous, les hommes, qui le décident à l’avance. Telle émission, telle réception. On peut pro-

duire des émissions brillantes en abondance, mais on peut aussi remplir l’espace de vermine. 

C’est ainsi qu’agit la loi de la liaison des pensées avec l’espace. Considérez donc les pensées 

comme des créateurs. La joie est la première connaissance des manifestations de Nos indica-

tions livrées à toute l’humanité. Lorsque l’ignorance est éliminée, on peut comprendre toute la 

beauté de l’infini!“ (L’INFINI, § 3.) 

L’homme ne peut rien recevoir de mieux que ce qu’il a envoyé lui-même. Le mal qu’il 

expédie dans l’espace, ne peut pas se transmuter en quelque chose de bien pour lui. C’est 

pourquoi toutes les catastrophes naturelles des éléments originels et les malheurs, y compris 

les tremblements de terre, ne sont rien d’autre que le produit des humains eux-mêmes, donc 

un résultat des mauvaises pensées. D’où la parole du Maître de l’Éthique vivante : “… On ne 

peut que demander aux hommes : “Mes amis, ne provoquez pas de tremblement de terre !”  
(LA HIÉRARCHIE, § 166.) 

Un individu qui produit des pensées destructives, renforce encore les formations d’idées 

identiques qui existent déjà et même s’il ne les met pas en pratique lui-même sur le plan phy-

sique, il va inciter d’autres personnes à fabriquer ce genre de pensées. Celui qui caresse des 

idées de haine, de rage et de vengeance frémirait lui-même, s’il pouvait voir les monstrueuses 

figures de ses pensées. La matière du monde astral est tellement élastique que la pensée peut 

construire sans difficulté n’importe quelle entité qui a été placée dans le contenu d’une pensée. 

Celui qui pourrait voir les dragons astrals des pensées de haine, n’aurait aucun doute 

qu’il s’agisse bien là d’une entité d’animosité. Un homme qui réfléchit à un crime, fait naître 

une créature criminelle qui s’efforcera de réaliser ce méfait de quelque manière que ce soit. Car, 

tout ce qui existe dans le monde mental, doit tôt ou tard se concrétiser sur le plan physique. 

Envoyer des pensées de haine est d’autant plus dangereux si celui à qui l’on veut 

porter préjudice a déjà dépassé ce stade des viles émotions et ne laisse plus apparaître d’idées 

d’aversion dans sa conscience. À ce moment-là, ces mauvaises pensées n’atteignent pas le 

destinataire, mais reviennent à l’expéditeur, tel un boomerang, pour le frapper. Les mauvaises 
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réflexions entourent perpétuellement leurs auteurs comme des nuages noirs et beaucoup de 

désirs pleins de méchanceté ne se réalisent que lorsqu’on ne pense plus à eux. 

Les hommes ont trop facilement tendance à faire passer toutes les tentations comme 

étant l’influence du diable. Dans la plupart des cas pourtant, ces attaques du mal ne sont 

pas un déferlement des forces des ténèbres sur les hommes, mais le fruit de leurs propres 

pensées qui agissent rétroactivement comme réactions du karma. 

Ce ne sont pas là que les seuls dommages que l’humain s’inflige à lui-même et aux 

autres. Imaginons que quelqu’un pense au suicide. Admettons qu’il ne passe pas à l’acte, mais 

continue d’y penser encore quelque temps. Cela peut largement suffire pour pousser quelque 

part dans le monde, une autre personne au suicide. Il y a beaucoup de candidats à l’autodes-

truction qui se trouvent dans le même état d’esprit et qui souvent n’attendent plus que la der-

nière petite impulsion pour en finir avec la vie. C’est ainsi que l’on attire de l’espace, à un mo-

ment précis et dans une situation précise, la même idée d’un autre sujet et reçoit de cette ma-

nière le dernier élan pour sceller sa décision. Ce dépressif-là met fin à ses jours et l’autre, celui 

qui pensait au suicide, devient indirectement un assassin et complice de l’autre. De tels crimes 

invisibles se produisent plus souvent que l’on pourrait le supposer. Cet exemple est valable 

pour tous les raisonnements destructifs qui provoquent un quelconque méfait. Donc, celui qui 

gère mal son activité méditative contribue à l’apparition de crimes, dans lesquels les pensées 

deviennent des réalités. 

“Les hommes s'étonnent du grand nombre de crimes, mais ils oublient l’incomparable 

grande quantité de forfaits qui ne sont jamais découverts. On ne peut qu’être horrifié par les 

innombrables crimes de la pensée. Même s’il n’y a pas de lois terrestres contre eux, ils n’en 

détruisent pas moins la vie de l’humanité et celle de toute la planète …” (LA CONFRÉRIE I, § 248.) 

10. L'effet des pensées constructives 

Il est bien entendu qu’il n’y a pas dans l’espace que des masses de forces chao-

tiques et destructives, car si c’était le cas, le monde devrait cesser d’exister. Si ces 

énergies pouvaient se rassembler sans résistance et si rien ne pouvait les contrer, elles au-

raient la possibilité de détruire et d’anéantir la planète. Toutefois, le monde est dirigé par 

une sagesse supérieure qui partout et dans tout a placé des règles raisonnables et qui 

s’occupe du bien-être de l’humanité. 

La loi sur l’empire des pensées dit que : plus le contenu de la pensée est élevé et 

plus elle est puissante. La pensée la plus élevée qui donne aux éléments originels leur 

force, provient d’entités qui ont atteint un échelon équivalent du développement spiri-

tuel. Celles-ci sont en mesure, grâce au contenu élevé du produit de leurs réflexions, de 

paralyser les idées ravageuses des humains, d’opposer leurs belles et nobles pensées 

contre les formations d’idées destructrices des hommes et de dévier les mauvaises son-

geries dans différentes direction, selon leur utilité. 

Malgré tout, c’est le devoir de l’humanité de les soutenir en cela par la force des pen-

sées positives. Car nous devons sortir de cette pauvreté intellectuelle et des gamineries, où 

l’on réfléchit consciemment comment faire des siennes avec l’espoir de ne pas être pris et 

d’éviter toute responsabilité. Lorsque les hommes ont emmêlé leur karma de telle sorte qu’ils 

ne peuvent plus retirer tout seuls leur carriole du bourbier, ils préfèrent attendre, aujourd’hui 

encore, sur une guérison miraculeuse, plutôt que d’accomplir le miracle sur eux-mêmes et de 

payer leurs dettes grâce à la force de leurs propres et belles pensées. C’est seulement comme 

cela que l’être humain deviendra un collaborateur utile à l’édification d’un monde meilleur et 

pour devenir progressivement un Maître de la Sagesse, lui aussi. 

Ce n'est pas sans raison que tous les Maîtres mondiaux ont souvent appelé à la beauté 

des pensées, des paroles, des sentiments et des actes, car ils constituent les conditions né-

cessaires et le fondement pour embellir la vie dans tous les domaines. Les monstrueuses 

créatures que l’homme a engendrées remplissent, d’un certain point de vue, ses volontés et 
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s’efforcent à leur réalisation. Il semble qu’elles soient les esclaves de ceux qui les ont créées. 

Les pensées dévastatrices asservissent l’homme et le retiennent aussi longtemps qu’il n’a pas 

imaginé une autre entité plus puissante, grâce à des raisonnements constructifs qui puissent 

briser les liens avec les hydres ravageurs de la fantasmagorie infâme et les exterminer. Si 

l’homme ne fait pas cela, alors ce sont les monstres de pensées négatives qu’il a conçus qui 

vont le détruire, après s’être renforcés et multipliés. 

Nous devons également savoir que les pensées et les sentiments qui sont envoyés à 

une personne précise, partent directement en direction de celle-ci, en tant que formation de 

particules fines des idées et va toucher son conducteur mental. Lorsque nous envoyons à 

quelqu’un de bons souhaits et de belles pensées et lorsqu’il les reçoit, alors les efforts bien-

veillants se sont renforcés à un tel point qu’ils se réaliseront dans la vie. Dans ce cas, l’émis-

sion de pensée a eu un double bénéfice, pour l’expéditeur et pour le destinataire. Car l’expé-

diteur ressemble au semeur qui récolte au centuple. 

11. Où est-ce-que les pensées agissent ? 

Les pensées forment une puissance qui agit partout dans l’espace, surtout dans le 

monde qui nous entoure. 

„Si l’on peut même prouver la présence de pensées dans les pierres4, alors quel magni-

fique arc-en-ciel de pensées rempli l’espace ! Il faut prendre conscience que tout est imprégné 

de pensées. Certes, cette apparition non abstraite, mais pondérable est définie comme étant 

une énergie, mais elle contient le potentiel de l’évolution consciente. 

Jusqu’à il y a peu, on considérait que les capacités sensitives des plantes se limitaient 

à l’instinct, mais après avoir étudié l’instinct, on les attribue maintenant au domaine de la pen-

sée. C’est pourquoi il faut mettre en œuvre des observations vers le bas et vers le haut. La 

créature humaine commet généralement l’erreur de se réserver le droit exclusif à la pensée. On 

peut prouver par de simples exemples que la pensée humaine est déterminée par l’âge, les 

circonstances et la nationalité. Souvent, on s’étonne de constater à quel point la capacité de 

pensée est faible, surtout chez l’homme moyen. Pourtant, des pensées impersonnelles, envoyées 

dans l’espace élèveront l’esprit. Vous savez qu’un poste de radio avec quelques modifications 

très simples peut capter des pensées venant de l’espace. Notamment les pensées, en tant que 

substance vivante, se nourrissent entre elles et grandissent.  

Réfléchissez sur les apparitions des pensées ! Rappelez-vous leur propagation et réjouis-

sez-vous dans le laboratoire de la pensée qui relie toutes les origines, de la cellule minérale 

jusqu’à l’infini. L’onde magnétique, l’étincelle électrique et la pensée, ces trois compagnons de 

voyage sont avec ceux qui s’élèvent vers l’infini. “ (L’AGNI YOGA, § 80.)  

„La suggestion peut s’effectuer à l’aide de la pensée, de sons et de regards et peut être 

renforcée par la respiration profonde. Ces façons offrent beaucoup de possibilités pour des ob-

servations scientifiques ! On peut remarquer que par l’inspiration, un son, tout comme l’éclat 

des yeux peuvent être accentués ! Depuis longtemps, on a étudié les différentes propriétés du 

regard humain. Il est possible de déterminer, par toute une série d’expériences, jusqu’où l’effet 

de la radiation des yeux peut aller. En cela, il est instructif d’observer la relation entre la force 

de la pensée et l’irradiation physique des yeux. On ne peut explorer le monde invisible des 

influences humaines que par l’observation. Le treillis des activités inconscientes de la pensée 

est très complexe. Ne vous étonnez pas sur le fait que les pensées continuent de vivre dans 

l’espace, de même que le rayonnement physique d’un regard ne disparaît pas. En apprenant à 

travers les observations, nous nous souvenons à nouveau de notre cœur et nous comprenons la 

symbolique des rayons qui le transpercent. 

Beaucoup de rayons traversent le cœur, comme cela était représenté sur des images an-

ciennes, souvent avec une flamme du cœur. Sans flamme, les rayons ne sont pas possibles. On 

                                                         
4 Le changement de poids par la surcharge de la pensée est mesurable. 
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peut constater que la cause de l’apparition d’une flamme ressemble à un coup, comme au début 

d’un nouveau rythme. Le Maître souhaite que le rythme soit accéléré. Cela a toujours été ainsi. 

Il est impossible de limiter à l’avance le possible. C’est justement ce qui est considéré 

comme impossible aujourd’hui encore qui peut être possible demain déjà. “ (LE CŒUR, § 28.) 

„Une pensée ne meurt pas dans l’espace. Elle le traverse en long et en large et peut 

s’étirer jusqu’à l’infini. Il n’y a pas d’arrêt, dans rien ni nulle part. Comme nous le savons déjà, 

les pensées sont indestructibles et se transforment, mais on devrait savoir en quoi elles se 

transforment. Elles se déversent en pur feu et cela forme un cercle. À partir du feu, s’élèvent des 

énergies, des pensées créatrices, et dans le creuset terrestre, les pensées se réunissent de nou-

veau avec le feu. Ainsi se forme le cercle et l’énergie renouvelée s’élève, ressuscitée pour un 

nouveau travail. Ce genre de cycles peut être observé dans tout l’univers. Pourtant, l’évolution 

de la pensée est spécialement magnifique. Est-ce que l’homme, devant la constatation de la 

valeur de la pensée, ne se sent pas pousser à renforcer l’énergie de ses pensées ? Que chacun 

puisse comprendre qu’elles sont les pensées les plus créatrices. Que les hommes réfléchissent 

dans leur cœur quelles pensées leurs conviennent. De cette manière, une sélection par la valeur 

a lieu. “ (LA CONFRÉRIE I, § 378.) 

12. L’empire des pensées et des idées 

L’espace contient beaucoup de formations de pensées humaines de toutes sortes, du 

présent, mais aussi des siècles et des millénaires passés, qui ressemblent à un réservoir 

d’idées en tout genre non utilisées. Dans cet empire des idées se trouvent des constructions 

de raisonnements et de réflexions qui se rapportent à toutes les questions, même à celles qui 

n’ont jamais été réalisées sur le plan physique. Dans le monde astral, il y a des régions en-

tières, remplies de plans et de solutions pour des découvertes futures qui ont été formulés 

par les génies de tous les temps, mais les inventeurs d’aujourd’hui n’ont pas encore mis leur 

grappin dessus. 

“Un pays prospère toujours grâce aux influences cosmiques. La concentration de pensées 

constructives attire semble-t-il des émissions en provenance de l’espace. Les clichés de grandes 

inventions flottent dans l’espace. Ceux qui peuvent concentrer leur énergie psychique dans le 

rythme de l’énergie cosmique, reçoivent ces trésors dans leur conscience. …” (L’INFINI I, § 25.) 

C'est un fait bien connu que beaucoup d’inventions ont été découvertes pendant le 

sommeil. Thomas Edison, par exemple, ne rêvait que rarement pour rien. De même Wes-

tinghouse, l’inventeur du système de freinage auquel il a donné son nom, a fini par trouver la 

bonne solution au cours d’un rêve, après maintes tentatives infructueuses. 

Depuis toujours, les hommes ont puisé et puisent encore aujourd’hui dans ce réservoir 

d’idées, sans être conscients qu’ils empruntent à cette source les traits de génie et les trou-

vailles les plus éclectiques. Ils supposent qu’ils en ont été les véritables auteurs. En fait, lors-

que quelqu’un réfléchit intensément à la solution d’un problème quelconque et ne trouve pas 

d’accès à cette question, vient l’instant où apparaît une adéquation d’idées possibles avec la 

vibration de la pensée spatiale de même contenance, apportant ainsi l’aide nécessaire. 

13. L'effet des pensées sur les objets et les lieux 

On peut non seulement charger des objets avec des pensées spécifiques, bonnes ou 

mauvaises, mais également des lieux et par la répétition de l’effet, la pensée humaine devient 

tellement puissante qu’une atmosphère analogue se forme et que les objets ainsi traités de-

viennent salvateurs ou nuisibles. Les pensées remplissent l’espace, elles s’empilent les unes 

sur les autres et se fondent avec l’endroit en question de telle façon qu’elles deviennent une 

caractéristique spécifique qui marque le lieu. Il suffit de penser à certains temples ou aux 

lieux saints ou encore à des habitations et à tous les endroits pleins de belles pensées d’har-

monie et de paix. La force des effets dans ces endroits spéciaux peut, lors d’un séjour prolongé, 
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influencer le caractère d’un homme dans le bon sens. Malheureusement, les locaux qui pré-

sentent une aura de pensées destructrices sont beaucoup plus nombreux et ils ont une très 

mauvaise influence sur leurs visiteurs. 

 Il y a une énorme différence si l’on se trouve dans un emplacement tranquille et saint 

qui est saturé de bonnes pensées ou si l’on est dans un cinéma ou dans un quelconque lieu 

de débauche. De même qu’une rue à grand trafique, remplie de bruits assourdissants de 

moteurs est bien différente d’une forêt silencieuse. Les cinémas, avec leur majorité de mauvais 

films sont devenus des foyers du crime. C’est une évidence que les plus grands profits se 

réalisent en faisant appel aux plus bas instincts de l’homme. Et pourtant, personne ne peut 

se désister de ses responsabilités avec de l’argent. 

14. La pensée et la responsabilité 

Les influences de nos pensées les unes sur les autres sont immenses. Elles se révèlent 

à tout instant de la vie. À chaque pensée, de nature constructive ou destructive, l’homme 

s’ouvre à l’effet correspondant, un bon ou un mauvais. Lorsque nous lisons un livre ou un 

journal, lorsque nous écoutons un orateur ou un prêcheur, nous nous ouvrons à l’influence 

de l’idée exposée. C’est pourquoi, un auteur ou un orateur doit prendre la responsabilité de 

ses paroles. On peut dépraver l’humanité non seulement par des images et des mots, mais 

également par les journaux et les livres. Il faut donc que les gens qui sont actifs dans ce 

domaine reconnaissent leur énorme responsabilité envers leurs contemporains et prennent 

conscience qu’ils doivent avant tout servir à l’amélioration morale de l’humanité. 

Le slogan qui prétend que la pensée est libre repose sur une grave erreur. À cause de 

leur ignorance, les hommes n’ont ressenti jusqu’à présent que les conséquences de leurs mots 

et de leurs actes. En réalité, la responsabilité des paroles et des faits n’est que la responsabilité 

des pensées, car les discours comme les actions représentent seulement l’expression d’une 

idée, justement parce qu’ils prennent leur origine dans la pensée. L’époque à venir exige que 

l’être humain apprenne à contrôler ses pensées, qu’il purifie ses activités de réflexion et, grâce 

à la connaissance de la loi du karma, reconnaisse la responsabilité de chacune de ses pro-

ductions cognitives et la prenne sur lui. Il sera demandé que les humains utilisent consciem-

ment et raisonnablement l’immense force de la pensée dans des buts bienfaisants et dans 

l’intérêt de l’Évolution. 

“À chaque instant, il y a quelqu’un quelque part qui subit une grande détresse. N’ou-

blions pas ces malheureux et envoyons leurs des pensées salvatrices. Les hommes ne sont peut-

être pas conscients qu’il y a beaucoup de misère et de besoins. La Confrérie le sait bien et émet 

des rayons d’aide. Même si vous ne connaissez pas le lieu de destination précis, envoyer néan-

moins des pensées salutaires dans l’espace. Elles trouveront le bon chemin et se joindront ma-

gnétiquement à Notre aide. C’est d’une grande beauté, lorsque des idées secourables arrivent 

en volant, en provenance de toutes les directions de la planète, de cette manière tout le monde 

peut imiter la Confrérie. ” (LA CONFRÉRIE 1, § 585.) 

“Est-ce qu’une pensée peut retentir ? Cette théorie du son suppose que les pensées se 

propagent en onde magnétiques tout comme les sons. Et l’expression : « le tonnerre de la pensée » 

ne devrait pas être une exagération. Cela signifie qu’il faut d’abord entreprendre des recherches 

sur la nature de la pensée. Par exemple, est-ce que des pensées d’une certaine qualité et d’un 

certain degré de tension peuvent influencer la vie des plantes ? Comment réagissent les animaux 

à certaines pensées ? Et enfin, comment se sent l’homme lui-même au milieu de pensées ? De 

quelle manière agissent les pensées sur les réactions chimiques ? Peut-on mesurer les pensées 

avec du papier de tournesol ? Est-ce que les pensées peuvent agir comme un poison violent ou 

comme de la musique ? Les pensées doivent être étudiées en tant que facteur de la vie, d’une 

façon générale. De cette manière, il est possible de faire le lien avec la technique psychique, en 

passant par la dynamique psychique et en allant jusqu’à la chimie astrologique. Et pour cela, il 

convient de tenir compte que l’espace est construit de manière économique.” (L’AGNI YOGA, § 81.) 
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“Il n'est pas aussi facile d'apprendre à penser. Il est déjà difficile de développer une 

tension dans la pensée, mais il est encore plus dur d’atteindre une haute qualité de pensée. 

Souvent, quelqu’un a l’intention de penser de manière pur, mais sa nature est habituée à la 

pensée égoïste. C’est alors qu’apparaît la forme d’idées la moins souhaitable. On ne peut pas 

mettre deux oiseaux différents dans le même nid. 

Il est nécessaire de s’exercer à penser, pas seulement intelligemment, mais avec le feu de 

l’Esprit, jusqu’à ce que chaque ambigüité disparaisse. Une pensée reste puissante aussi long-

temps qu’elle est homogène. Chaque scission ne diminue pas seulement sa force, mais nuit éga-

lement au cosmos, parce qu’elle amène une dissonance dans l’espace. 

Il est nécessaire de consacrer un certain temps pour le contrôle de la pensée. Il est par-

ticulièrement utile de se remettre en vue à plusieurs reprises la nature homogène de la pensée. 

Nous Nous réjouissons de la grande variété des pensées, mais chacune d’elles devrait être pure 

comme un diamant. ” (L’AGNI YOGA, § 345.) 

“Urusvati a raison lorsqu’elle prétend que chaque pensée et chaque acte produisent des 

courants fluides lorsque l’effort d’élévation de la pensée est dirigé vers l’origine, les courants se 

propagent le long de toutes les forces d’attraction de l’aimant cosmique. Les courants fluides se 

laissent toujours guidés par la pensée. Pourtant, si une action est de qualité négative, les cou-

rants fluides se révèleront également comme aide des énergies négatives.  

L’effet ainsi obtenu est aussi apparenté à un courant libre de l’espace, c’est pourquoi les 

courants fluides se réunissent avec les courants libres et les entraînent avec eux dans leur flux 

en déplacement. La puissance créatrice des courants fluides se trouve en rapport proportionnel 

avec le courant qui les a engendrés. C’est ainsi que l’espace est rempli d’énergies fluides. Et un 

combat sans fin fait rage dans le cosmos !” (L‘INFINI, § 293.) 

15. L’apprentissage de la télépathie, un nouveau danger 

Leobrand 5/1967 

L’art de la transmission de pensée et de la lecture de la pensée (télépathie) n’est absolu-

ment pas nouveau. Les occultistes, les yogis et les magiciens s’y adonnent depuis plusieurs 

millénaires. En tant que champ de force relativement immortel, l’être humain est en même 

temps un appareil émetteur et récepteur, mais cette capacité n’est présente naturellement chez 

la plupart des gens que de manière latente et le plus grand nombre n’en savent rien. Dans la 

sphère des particules subtiles, où l’homme passe la plus grande partie de sa vie, la communi-

cation s’effectue principalement sur la base de la lecture de la pensée. Un humain dont l’état 

de conscience est développé est tout au moins en mesure de lire la totalité ou une grande partie 

des pensées de son interlocuteur directement sur son front. Ceci est beaucoup plus difficile sur 

le plan terrestre. Il est possible ici de deviner les pensées à partir de la mimique et des gestes, 

mais là aussi, elles ne peuvent être captées que lorsqu’elles sont consciemment émises. Mais il 

faut pour cela un long entraînement et tout le monde n’est pas apte à le faire. 

L’apprentissage de la télépathie commence par des exercices de concentration, de lec-

ture des muscles ou de palpation, etc… De telles démonstrations relevaient jusqu’à présent 

du domaine des mystérieux magiciens, d’artistes de foires et d’autres prestidigitateurs dou-

teux qui trichaient la plupart du temps en se mettant d’accord avec les soi-disant volontaires 

sur un code secret des signes. 

 Aujourd’hui pourtant, la télépathie en général a dépassé ce stade de la charlatanerie 

et a su conquérir une place sûre dans la science. Le chercheur américain, le prof. Rhine de 

l’université de Duke et ses collaborateurs ont fourni dans ce domaine un grand travail de 

pionniers. Entre-temps, la télépathie à été introduite comme branche scolaire non seulement 

dans quelques écoles des USA, mais également au Japon et même d’après certaines sources 

en Union Soviétique et ce, pour les élèves de plus de douze ans. 
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Dans ces écoles, des notes sont données sur la lecture de la pensée tout comme pour 

les autres branches. Et pour les élèves qui obtiennent de bonnes notes, un avenir brillant leur 

est assuré dans l’industrie, la science et l’astronautique. 

Avec le terme astronautique, c’est un mot-clef qui est tombé ici, car l’idée d’introduire 

la télépathie comme branche scolaire justement maintenant, n’est pas venue par hasard. C’est 

le développement de la recherche dans l’aérospatial qui a conduit à s’intéressé sérieusement 

à cette formation spéciale. En effet, là où la technologie avec tous ses moyens échoue, c’est 

l’homme et son appareil émetteur-récepteur qui doit sauter dans la brèche. D’autant plus que 

la télépathie n’est gênée ni par les grandes distances ni par les interférences magnétiques. 

Tout comme l’aérospatial a fourni à la médecine un nouveau domaine spécial qui a conduit 

entre autres à la technique de congélation (cryonie), elle impose maintenant la formation en 

télépathie dans le but de pouvoir communiquer à longue distance sans le moindre appareil. 

L’idée d’introduire la lecture de la pensée comme matière scolaire, n’est donc pas venue 

sans raison, mais bel et bien pour le développement de l’astronautique. On a établi de façon 

artificielle la liaison, sous les circonstances dans lesquelles les cosmonautes doivent vivre dans 

l’espace. Un sujet expérimental a été placé sous ces conditions, pendant qu’un autre candidat 

se trouvait en situation normale. Et l’on a pu remarquer que la transmission de pensées était 

un peu plus facile dans ces conditions spéciales que dans celles utilisées d’habitude. 

La signification de cette découverte n’est pas encore prévisible pour l’astronautique. 

Pourtant, il arrive facilement que les appareils de transmission des capsules spatiales tom-

bent en panne, coupant le contact entre les pilotes et le personnel au sol et remettant ainsi 

en question le succès d’une expérience très coûteuse. 

Il ne peut pas y avoir ce genre de panne, lors d’une transmission de pensées entre un 

cosmonaute et une personne de liaison au sol et avec une télépathie qui fonctionne et ce, pour 

la simple et bonne raison qu’il n’y a pas dans ce cas d’appareil de réception ou d’émission et 

qu’en plus la distance ne joue aucun rôle, de telle sorte que la transmission entre la lune et 

la Terre ou entre vénus et la Terre, etc… reste possible sans la moindre difficulté. 

La science sait aujourd’hui comment fonctionne la transmission de la pensée. Chaque 

être humain émet des pensées sous la forme de rayons, telle une petite étoile. C’est ainsi que 

l’action morale de la « Spirale du monde », formulée dans « une étoile pour l’aide par la pen-

sée » a déjà également été scientifiquement confirmée. 

Notre cerveau n’est pas seulement une station émettrice pendant l’état de conscience 

totale de la journée, mais également lorsqu’il dort. Cela peut aussi être mesuré grâce à des 

appareils spéciaux. Il s’agit là de rayons alpha, beta et gamma qui sont capables selon les 

capacités du sujet, d’atteindre des distances plus ou moins grandes. 

Il y a bien sûr des gens qui sont plus doués que d’autres pour la lecture de la pensée, 

tout comme dans d’autres domaines. 

Notre système de formation n’a volontairement pas voulu jusqu’à présent développer 

cette capacité chez tout un chacun, c’est-à-dire en aucun cas de manière forcée ou obligatoire. 

Peut-être a-t-on inconsciemment soupçonné les dangers qui en découlent. À l’heure actuelle, 

où tous les scrupules moraux tombent et où certaines nations se sont lancées dans la course 

à la conquête de l’espace, sans le moindre égard pour les pertes et même si elles ne pourront 

la gagner, elles veulent à tout prix être parmi les premiers, car cela leurs paraît décisif pour 

leur survie. Et c’est pourquoi l’on tente de développer la télépathie chez les écoliers, dans 

certains pays. Bien sûr que l’on se promet accessoirement quelques avantages, en Amérique 

et au Japon, pour les études en général, ce qui n’est pas à contester. Cependant, l’on n’a pas 

réfléchi sur les dangers possibles qui se rattachent à la télépathie, à cause de l’état actuel de 

la morale de l’humanité et de sa spiritualité. 

Il est vrai qu’il est dit dans l’Agni Yoga qu’un temps viendra où l’homme pourra se 

passer de tout appareil, mais avant, une maturité morale et un affinement de la constitution 

humaine sont nécessaires. Tout d’abord, la science fait des recherches au hasard sans se 

soucier des pertes et sans le moindre scrupule éthique et ouvre une porte à l’humanité qui 
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devrait conduire, au début et pour la majorité des participants dans un gouffre ou qui va tout 

au moins apporter des conséquences karmiques désastreuses. 

Les humains qui ne disposent pas encore d’une maturité éthique adéquate ou un bon 

sentiment de responsabilité, ne limiteront pas leurs essais avec la télépathie qu’à la simple 

recherche astronautique et ils tenteront d’utiliser leur pouvoir pour se créer des avantages 

dans la société, au dépend des autres ou de leur nuire pour des raisons de haine ou de ven-

geance. Finalement, on peut ordonner à un homme tout ce que l’on veut. 

De plus, il est un fait et une chose que la science ignore encore, parce que la psycho-

logie refuse toujours de reconnaître la véritable cause de la schizophrénie, et que l’on appelle 

« aliena ». Il s’agit là d’entités spirituelles décédées qui proviennent également du monde des 

particules fines et qui exercent une emprise télépathique sur les vivants. Cette influence peut 

même aller, dans certains cas, jusqu’à différents états de la possession, de telle sorte que les 

gens au caractère labile ou possédant des tendances de médium peuvent être amenés à com-

mettre des crimes de sang ou à devenir suicidaires, sans le vouloir de leur propre conscience.  

Les mauvaises entités du monde des particules fines donnent des ordres par le truche-

ment de la télépathie aux humains les plus influençables de la Terre. Elles font cela pour as-

souvir leur désir de continuer à participer à la vie physique, une illusion qu’ils peuvent entre-

tenir justement par les émanations du sang. Ces ordres, envoyés depuis le monde astral, peu-

vent également contenir des meurtres et des suicides, de telle sorte que la plus grande partie 

de ces méfaits ne sont pas commis par le libre arbitre de ces criminels, mais par une influence 

télépathique extérieure. 

Dans l’état actuel de son évolution spirituelle, l’humanité ne se trouve en aucun cas 

assez mûre pour une formation générale dans le domaine de la télépathie. Les abus des ca-

pacités télépathiques sont malheureusement très difficiles à prouver. De toute façon, on peut 

certainement s’attendre à ce que la montée déjà alarmante des maladies mentales en sera 

encore plus accentuée. 

Les statistiques des sociétés d’assurances sociales allemandes indiquent déjà mainte-

nant une tendance évidente. Un rapport d’étude concernant environ 6 millions de travailleurs, 

assurés de manière obligatoire, montre qu’en 1961 8,9% des coûts totaux pris en charge pour 

les maladies, concernent des déficiences psychiques et qu’en 1962, ils atteignaient déjà 11.4%. 

Si cette progression se maintient, ce qui est tout à fait probable avec les abus généralisés de la 

télépathie jusqu’en Europe, les coûts causés par les maladies mentales s’élèveront d’ici l’an 

2000 jusqu’aux 50% des coûts totaux de la santé. 

Il ressort d’un rapport de l’organisation mondiale de la santé, daté de 1966, que dans 

les pays industrialisés, les 30% des lits d‘hôpitaux sont occupés par des malades psychiatriques 

et que le nombre de personnes en bonne santé mentale diminue continuellement. Ceci est une 

terrible menace pour le domaine sanitaire et représente un grand danger pour la sécurité des 

peuples, car on rencontre des cas de maladies psychiques jusque dans les plus hauts milieux. 

Une perspective d’avenir absolument horrible.  

Les femmes, en général, sont spécialement menacées. Là aussi, les statistiques parlent 

un langage clair en indiquant que les femmes sont deux fois plus souvent atteintes de mala-

dies psychiques que les hommes. Et là aussi, les causes restent inconnues pour la science, 

surtout pour la psychologie, concernée en premier lieu. Cela vient du fait que la médialités 

est beaucoup plus répandue chez la femme. Mes observations personnelles et ma propre ex-

périence ne peuvent que confirmer les chiffres des statistiques. Avec le degré actuel de cons-

cience de l’humanité et avec les conditions cosmiques données, selon lesquelles nous nous 

trouvons dans ce qu’on appelle « l’Harmaguédon de la Culture », c’est-à-dire dans le dernier 

combat entre les ténèbres et la Lumière, la médialité et l’expérimentation de la télépathie 

forment un danger non négligeable. Pourtant, les risques sont rejetés par les milieux scienti-

fiques concernés et c’est une fois de plus, par ignorance. 

C’est pourquoi, les expériences scientifiques sur la lecture et la transmission de la 

pensée ne doivent être pratiquées, pour causes de sécurité populaire et de santé, que lors 
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d’une certitude à 100% que les candidats à ces essais ne présentent pas de tendance 

médiale. Ce qui se laisse facilement vérifié par des tests psychologiques. Dans le cas con-

traire, le risque de schizophrénie ou pour le moins de psychisme existe réellement et cela 

ne fera qu’augmenter encore plus rapidement le nombre des maladies psychiatriques. Au vu de 

l’état des choses et de la situation mondiale à l’heure d’aujourd’hui, toute activité télépathique 

avec des sujets inaptes et immatures est à déconseiller vivement et sans exception. 

16. Citations de l’Éthique vivante 

„Il a déjà été dit que la science de la transmission de la pensée à distance est prévue 

pour être une conquête de l‘humanité. Il faut pourtant que ce soit une science digne de foi qui 

éveille une considération profonde. Il est inadmissible que les hommes respectent plus un ap-

pareil primitif que leur propre énergie tellement significative. Ne croyez pas qu’il s’est déjà formé 

une compréhension suffisante pour les forces cachées dans l’être humain. Il n’y a pas assez de 

considération pour ces forces parmi les hommes ignorants. Ils sont prêts à se jeter dans le 

sombre abîme de ce qu’on appelle le spiritisme, mais ils refusent de réfléchir à la puissance 

contenue dans la pensée. La science de la pensée ne peut pas être développée, si vous les 

hommes, ne lui accordez pas d’attention. “ (LA CONFRÉRIE I, § 410.) 

„Les expériences les plus étranges ont été entreprises dans la recherche sur la transmis-

sion de la pensée à distance. À tel point que l’on a séparé deux personnes, reliées entre elles par 

un fil de soie ciré, attaché à leur poignet. On a placé beaucoup d’importance sur l’authenticité de 

la soie et la haute qualité de la cire. On a même beaucoup discuté sur la façon d‘isoler le sol, mais 

personne n‘a pensé au fait que l‘énergie psychique n‘a besoin ni de fil ni de cire. Les gens croyaient 

qu’une aide mécanique mènerait au succès. Celui qui a proposé cette méthode en premier, a vu 

dans ce fil de soie un moyen très simple pour la concentration soutenue. “ (AUM, § 289.) 

„On a parlé beaucoup de la transmission de la pensée à distance en Occident, mais on 

ne comprend pas ses effets. Pour apporter une preuve, on dresse par exemple deux stations qui 

fonctionnent simultanément et ensuite, on mesure les lieues qui les séparent, comme si l’on 

pourrait quantifier la force de la pensée en lieues! On a oublié le plus important dans cette 

expérience, à savoir, l’effet de la pensée.  

Vous savez déjà que mes réponses vous atteignent à différents moments, car beaucoup 

de phénomènes magnétiques et atmosphériques exercent une influence. Est-ce que cette diffé-

rence de temps de quelques minutes a eu un impact sur l’effet des pensées ? Selon le point de 

vue de l’Ouest, cette expérience aurait été considérée comme un échec. 

En Occident, où seuls les faits mesurables sont retenus, on oublie complètement l’effet 

de la pensée. Pourtant, la recherche scientifique sera forcée d’analyser les lois de la propagation 

de la pensée, en relation avec le complexe des conditions physiques. 

Il y a beaucoup de résultats différents qui dépendent de beaucoup de phénomènes dif-

férents semblables à des ondes. On pourra même observer des sauts de la pensée, semblables 

à une vague qui se brise contre un rocher. C’est ainsi que les pensées peuvent aussi atteindre 

des endroits inattendus. Le penseur endosse la responsabilité de l’effet des pensées qu’il a 

émises. Si nous ressentons de la joie pour cette énorme responsabilité, cela signifie que nous 

avons appris à apprécier la signification des pensées et nous étudierons leurs règles. Plusieurs 

appareils fins permettront à l’avenir de mesurer l‘effet de la pensée. ainsi, ce trésor sera arraché 

au chaos. “ (L’AGNI YOGA, § 396.) 

„Il y a des humains qui peuvent capter des ondes radios sans appareil. Vu de cette 

manière, cela ne représente pas une conquête extraordinaire, mais cela nous offre une compa-

raison très utile avec la transmission de la pensée, car il s’agit là de la même énergie de base. 

Si la transmission d’ondes grossières, telles que celles de la radio, peuvent être captées, alors 

la prochaine étape est tout à fait possible. Les êtres humains reçoivent continuellement des 

pensés de l’espace et les transmettent dans leur propre langage. Même cette simple vérité doit 

malgré tout être répétée. 



Leçon N° 5                                                                                            La force et l’importance de la pensée 

23 

C’est incompréhensible pourquoi les hommes se défendent contre la simple explication 

que la pensée est une énergie. Comme si cette vérité pouvait détruire le foyer des humains ! 

Bien sûr, l’énergie peut soulever beaucoup de poussière, mais en revanche, le foyer devient plus 

pur. Ne manquez aucune occasion de parler de la pensée en tant que force motrice!“ (AUM, § 216.)  

„Lors de la transmission de pensées à distance, on utilise la méthode de l’unité. À l’in-

térieur de deux pièces peintes de la même couleur, idéalement en vert, retentit un son de ma-

nière homogène et les deux pièces se remplissent également du même parfum. Ces détails ont 

sans aucun doute une signification, mais ils ne sont que des aides. 

La force de la pensée dépend de la tranquillité et des efforts d’élévation du cœur. Il 

faudrait toujours se rappeler cela, car les hommes placent le plus souvent la volonté dans le 

cerveau. Cependant, les émissions du cerveau peuvent être interrompues dans l’espace par un 

courant encore plus puissant. En général, cela nécessite, en plus de la volonté et de l’émission 

de la pensée, la réceptivité la plus fine.  

La séparation claire d’une idée et des fluctuations occasionnelles est déjà en soi une 

haute discipline. Cette purification de la pensée reçoit beaucoup d’intérêt dans la Confrérie. 

Si l’on parle de la Confrérie, on ne peut éviter d’entrer en contact avec la transmission 

de pensée. Le travail de la pensée peut fonctionner à commencer par les petits exercices, 

jusqu’aux plus grands, le succès dépend avant tout de la discipline du cœur. Chaque cœur est 

entouré par les anxiétés, les exaltations et les émotions. Tous ces ébranlements doivent être 

surmontés par le rapprochement avec la Hiérarchie, mais pas seulement à moitié, complètement. 

Mais un tel rapprochement est toutefois très rare. Déjà rien que pour les exercices les plus 

simples des efforts inébranlables sont nécessaires. Lors de la purification des pensées, on est 

habituellement gêné par tout un essaim d’idées incommodantes. Celles-ci doivent être surmon-

tées par l’union fraternelle. “ (LA CONFRÉRIE I, § 546.) 

„Les maux de tête peuvent avoir beaucoup d’origines, mais ils peuvent également appa-

raître à cause de la non réception d’une transmission quelconque de pensées. Cela peut aussi 

être ressenti comme des coups d’épingles dans le cœur. C’est pourquoi Je suis très soucieux 

d’éviter ces dommages. Chez certaines personnes, l’habitude se développe subrepticement de 

tout nier, semblable au sentiment d’être offensé. C’est à cause de ce genre d’aberrations que 

les humains sont devenus imperméables aux transmissions de la pensée. Dans cet état-là, 

même les meilleures pensées rebondissent contre le verrouillage de l’offense. De plus, la pensée 

peut faire demi-tour et nuire à son expéditeur. On ne peut que prier de ne pas faire de dégâts. 

En outre, l’attitude d’être offensé est mesquine et n’apparaît que dans les consciences sous-

développées. Être offensé domine la vie quotidienne. Cela doit être reconnu et doit être chassé 

comme un parasite. Sinon le sentiment terrestre de la mesquinerie deviendra un enfer. “  
(LE MONDE DU FEU I, § 143.)  

„L’émission consciente de la pensée à distance se trouve encore à son stade initial. Tous 

les efforts dans ce sens seront les bienvenus, mais pour la large masse, cela ne signifie pas 

grand-chose. C’est pourquoi il faudrait donner des conférences à une grande échelle sur l’éner-

gie de la pensée, avec des expérimentations. La Confrérie est avant tout une école de la pensée.“ 
(LA CONFRÉRIE I, § 512.)  

„... Il faut considérer les différences du chimisme du rayonnement humain. Habituelle-

ment, les essais de transmission de la pensée restent sans aucune utilité. L’émetteur répète en 

pensées « j’envoie » et le récepteur trouble sa conscience en pensant « je capte ». Pour les transmis-

sions à distance, il faudrait adapter les messages à l’état psychique du récepteur. Il est avanta-

geux d’utiliser des termes familiers au receveur, afin de ne pas le fatiguer. “ (L’Agni Yoga, 500) 

„Au cours de travaux créatifs, de recherche et de découvertes, l’énergie psychique et la 

transmission de pensée se révèlent très fortement. Les émissions peuvent provenir du domaine 

humain, du monde des particules fines, du monde du Feu ou enfin des sphères sublimes les 

plus élevées. La plupart du temps, il n’est pas facile de reconnaître de quel échelon elles vien-

nent. Pour cela, il est nécessaire de s’observer soi-même, ainsi que son entourage avec la plus 
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grande attention. C’est uniquement grâce à l’observation précise que l’on parviendra à recon-

naître certains signes. 

Les pensées en provenance du plan terrestre sont facilement captées par la conscience, 

mais les pensées malfaisantes peuvent provoquer un choc nerveux désagréable. Les pensées 

du monde des particules fines donnent des palpitations cardiaques et sont plus difficiles à cap-

ter. Elles peuvent également causer des maux de tête, comme si elles transperçaient le cerveau. 

Les pensées du Feu font des éclairs tels des étoiles filantes et lorsqu’un vol de messagers ar-

dents enflamme l’atmosphère environnante, un puissant son retentit. La manifestation des pen-

sées ardentes est accompagnée de feux et bloque même le flux de la pensée normale. Les pen-

sées ardentes sont très volatiles et s’oublient facilement. Les messages lumineux rarement ob-

tenus et qui proviennent des sphères supérieures sont comme des éclairs. Ils arrivent sans pré-

venir et pénètrent dans le cœur. Seuls des personnes exceptionnelles supportent ces éclairs. Il 

y a beaucoup de signes de l’émission de la pensée, mais il est très important de reconnaître que 

ce genre de transmissions existe. “ (AUM, § 12.) 

„Urusvati apprécie la clarté de la pensée. Oui, oui, oui. On peut nommer la puissante 

pensée, claire et pure, la pensée spatiale. Une flèche ne doit être ni émoussée ni trop longue. De 

même, un ordre cognitif devrait être court et tranchant. 

Il faut réfléchir sur la qualité de la pensée par rapport à la Terre comme pour le monde 

Supraterrestre. Vous savez que l’on communique là-bas grâce à la télépathie, c’est pourquoi la 

capacité à penser est si importante. Imaginez-vous un habitant du monde Supraterrestre qui 

serait habitué à penser de manière brumeuse et interminable. Il aura de grosses difficultés dans 

les relations avec son entourage. En plus de cela, il ne pourra pas percevoir les éclairs des 

courtes émissions. Et en plus, il devra encore apprendre tout ce qu’il n’a pas saisi au cours de 

sa vie terrestre. 

Il est triste de voir de tels bafouilleurs. Ils errent dans le labyrinthe des pauvres idées 

noires. Leur rayonnement est à peine perceptible et n’éclaire pas leur chemin. On peut dire qu’ils 

représentent pour le monde des particules subtiles une charge qui ne serait pas nécessaire, au 

lieu de devenir des collaborateurs lumineux. Ils regretteront amèrement de ne pas avoir trouvé 

le temps, pendant leur vie terrestre, de s’occuper du développement de la pensée. 

Le penseur parla : „ Dans une valise de voyage, on peut mettre beaucoup de trésors. “  
(LA CONFRÉRIE II, § 940.)  

 

❖ ❖ ❖ 
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 Sources : 

- Les œuvres du Maître béni Mahatma Maitreya Morya : 

 
Les Feuilles du Jardin de Morya I et II :   

   §§ 387 

   §§ 358 

L’ère Nouvelle : 

  §§ 275 

Éthique Vivante :  

    §§ 670 

  (Tome I et II)  §§ 918 

   §§ 460 

   §§ 600 

   §§ 666 

  §§ 470 

  §§ 618 

   §§ 600 

  §§ 610 

  (Tome I et II) §§ 955 

 
 
- La Doctrine secrète, 3 tomes,  

Helena Petrowna Blavatsky  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’éthique vivante montre le chemin d’une auto-éducation par l’application de l’éthique.    

 – prince Rajput Hindou, dont 

l’esprit a été élevé au grand esprit de 
Maitreya qui l’a illuminé ou plus 
précisément enveloppé dans le sien. Ce 
portrait du Maître Morya de Hermann 
Schmiechen (1884) a souvent été imité, 
mais les copies n’atteignaient que peu de 
ressemblance avec les vrais visages des 
Maîtres, ce qui même à des tentatives de 
méditation sans succès. 

http://emrism.agni-age.net/french/appel/appel1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/illumination/illum1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/communaute/comm1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/agniyoga/ayoga1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/infini1/inf1_1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/infini1/inf1_1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/infini2/inf2_1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/hierar/hier1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/ceur/ceur1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/monfeu1/monf1_1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/monfeu2/monf2_1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/monfeu3/monf3_1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/aum/aum1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/frater/frater1.htm
http://emrism.agni-age.net/french/surterr/surterr1.htm
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Soyez des étoiles pour l'aide par la pensée ! 
 

Beaucoup de gens inquiets et conscients de leurs responsabilités cherchent une action qui 

promet le plus grand succès, sans faire de bruit, sans appartenance à une association et sans 

risque politique, afin de répondre au sentiment de responsabilité envers la situation mondiale. 

Il existe un moyen qui peut être appliqué en silence, qui ne coûte rien et qui malgré tout offre 

la possibilité à chaque personne responsable d’apporter activement son aide, qu’elle soit de 

condition modeste, humble ou pauvre. À partir de maintenant, envoie des pensées positives 

et constructives dans l’espace. Une belle pensée te protège et aide ton âme à grandir dans la 

Lumière et elle est également une puissance hautement réelle aux effets qui portent très loin. 

N’essaye jamais de détruire en pensées tes adversaires ou les mauvaises gens, car les pensées 

remplies de haine reviennent à leur auteur, comme un boomerang. C’est seulement avec des 

pensées de serviabilité, d’amour du prochain et de paix que nous pourrons améliorer notre 

propre situation aussi désespérée que celle de toute l’humanité. C’est grâce à ces belles pen-

sées puissantes et précieuses que l’on peut soutenir le mieux l’humanité et la paix universelle. 

Alors, aidons par la force de nos belles pensées et envoyons plusieurs fois par jour l’invocation 

suivante dans l’espace :  
 
 
 

« Aum  – Tat  – Sat  – Aum » 
 

Source de la Lumière dans l’Univers , 
Répands la Lumière dans la pensée des hommes,  

Que la Lumière se fasse sur la Terre !  
  

Source de l’Amour dans l’Univers,  
Fais couler l’Amour dans le Cœur des hommes,  

Que l’Amour s’épanouisse sur la Terre !  
 

Source de la Sagesse dans l’Univers,  
Déverse le Savoir et la Sagesse,  

Que la Connaissance règne sur la Terre !  
 

Source de la Paix dans l’Univers,  
Affermis la Paix et la Justice,  

Que le Bonheur et la Joie s’établissent sur la Terre !  
  

Source de la Puissance dans l’Univers,  
Scelle la porte du Mal, 

Que le plan du Bien s’accomplisse  !  
 

« Aum  – Tat  – Sat  – Aum »   
 
 
 

(Pour des explications plus complètes sur l’étoile pour l’aide par la pensée, voyez la leçon 6).   
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LEOBRAND – Leopold Brandstätter, philosophe autri-

chien et scientifique expert en sciences humaines et naturelles. 
* né le 20. février 1915 à Wallern, † 26. février 1968 à Linz.  

Dans les années 50, il traduisit du russe avec un groupe 
germano-balte l’enseignement de la sagesse de l’éthique vi-
vante et prépara ainsi le chemin de cette philosophie dans le 
monde germanique.  

Leobrand fonda une école (non publique) d’éthique vi-
vante, rédigea 36 leçons sur l’éthique vivante comme pre-
mier instrument d’étude, confessionnellement neutre, pour les 
rudiments de l’éthique et ce, des dizaines d’années avant l’in-
troduction du cours d‘éthique dans les écoles publiques. Il 
donna d’innombrables conférences et dirigea de nombreux sé-
minaires. Il existe encore des enregistrements sonores des con-
férences de Leobrand. Ces documents sonores historiques 
donnent la possibilité à l’auditeur de mieux suivre et de mieux 
comprendre les analyses philosophiques de ce grand penseur 
et ouvrent à l’auditeur de nouvelles perspectives sur la dimen-
sion spirituelle de la vie. La précision philosophique et la clarté 
de la formulation, sont la marque spécifique de Leobrand.  

Il faut relever tout particulièrement la nouvelle défini-
tion universelle de Dieu. Une nouvelle terminologie a été conçue pour cette notion de Dieu, nova-
trice et complètement autonome : « UNIVERALO ». L’explication de Dieu que donne Leobrand re-
pose sur le fondement hiérarchique et sur les observations de la nature et fusionne avec toute 
existence. Elle intègre beaucoup de conceptions philosophiques et historiques et également les 
connaissances modernes concernant les champs de force spirituels et relativement immortels. 
C’est ainsi que Leobrand a formulé la première et jusque là unique définition scientifique de Dieu 
et grava une nouvelle image du monde. De cette manière, il retire toutes ses assises à l’athéisme. 
La nouvelle notion de Dieu est dynamique comme la nature elle-même dans son ensemble et in-
dique également la direction à prendre pour la recherche dans le domaine des sciences humaines. 

Les autres points culminants de son œuvre furent ses travaux pour une Europe réunie et 
pour l’union futuriste mondiale et pan-nationale. Un grand nombre des idées de Leobrand, qui à 
l’époque semblaient encore tenir du fantastique, sont de nos jours déjà des réalités qui vont de soi.  

Titres de ses œuvres :  

1955–1961 : 36 leçons « Lettres sur l’Éthique vivante, introduction à l’Agni Yoga »  
1957 : L’énergie psychique (sciences humaines et psychologie)  
1958 : La guérison par l’énergie psychique (sciences humaines et santé)  
1966 : La joie (philosophie)  
1967 : L‘issue (politique)  
1968 : Nouvelle Europe et ABC du monde (politique)  
1968 : La nouvelle image universelle du monde (vision du monde)  
1968 : Spiralique (l’architecture de l‘avenir)  
1953–1968 : manuscrits, tirages à part, articles dans les journaux. 
1976 : Le Dieu ressuscité (sciences humaines, compilation des articles cités plus haut)  
1962–1967 : conférences et séminaires sur ses différentes œuvres. (Enregistrements sonores CA)  

Autres activités :  
1949 : fondation d‘une ligue pour la paix.  
1953 : fondation de l‘école (non publique) „Ecole de l’éthique vivante “. Avec la publication du 

journal du même nom.  
1960 : publication de la revue scientifique „Spirale et protection verte“ (Défense de la 

nature et biotechnique)  
1961 : publication du journal „Spirale de l‘empire“  
1962 : fondation de „La spirale du monde“, société éthique pour le progrès et le renou-

vellement du monde, avec le périodique du même nom. 
 

© 1955, 1967 LEOBRAND la première édition parut comme base d’étude pour „l’école de l’éthique vivante“, aux 
éditions de l’éthique vivante, Linz, Autiche. © 2019 « La spirale du monde », société éthique pour le progrès et le 
renouvellement du monde, Linz Autriche. weltspirale@aon.at, www.Welt-Spirale.com Traduction : Clément Pham, 
Correction Theres et Didier Anchise. Dernière correction : Le 01.01.2019. L’utilisation pour étude, la mise en place 
de lien, les citations avec données sur la source, la distribution d’imprimés et la copie sont autorisées. 
  

mailto:weltspirale@aon.at
http://www.welt-spirale.com/
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Les titres des « Lettres sur l’Éthique vivante,  
introduction à l’Agni Yoga » de LEOBRAND : 

 
Les rudiments de l’éthique L’enseignement spirituel 

 
  1. La vérité sur le Yoga 19. L'Éthique vivante, la Doctrine de la vie 
2. Les problèmes du renouvellement spirituel    20. Les chakras ou les centres de la  
3. Le sens de la vie  conscience supérieure 
4. Le karma et l’organisation du destin 21. La signification spirituelle du cœur 

►   5. La force et l’importance de la pensée 22. L'élargissement de la conscience 
6. L'auto-assistance par la bonne pensée  23. La constitution subtile de l'homme 
7. La réincarnation, oui ou non ? 24. La monade ou le germe spirituel 
8. Le sens de la souffrance 25. L’architecture de l’univers et des cosmoï 

  9. L’absolution des péchés ou  26. Le monde des particules subtiles 
 la responsabilité personnelle ?  27. Le monde du Feu 

10. Le dharma et le but de la vie 28. La Confrérie 
11. La mort et la réincarnation  29. La définition universelle de Dieu  
12. La prière et le sacrifice 30. La Mère du monde 
13. Le rapport des sexes 31. L’occultisme : oui ou non ? 
14. Les problèmes de couple 32. Les écarts et les dangers de l'occultisme 
15. L'Éthique vivante et l'éducation 33. Le bien et le mal 
16. L'Éthique vivante et la vie quotidienne 34. Le monde de l’avenir 
17. L'Éthique vivante et l'alimentation 35. L'infini 
18. L'Éthique vivante et l'art 36. Le sentier du Maître 

 
Pour ce qui est de la pensée, il s’agit sans aucun doute de procédés de la conscience, même si 

la science naturelle ne parle le plus souvent que de phénomènes électriques du cerveau. Pour chaque 
genre de conscience, il faut aussi un support de conscience, dont l’enveloppe extérieure est constituée 
par le corps physique qui, en soi, ne peut pas penser sans être animé par des principes supérieurs et 
qui n’est que l’apparition extérieure de ces âmes corporelles et en même temps le résultat de sa propre 
pensée. Cette forme la plus élevée de l’intelligence n’a pas son siège dans le cerveau, mais dans le 
cœur et c’est pourquoi tout ce qui provient de là est habité de cordialité, de chaleur et de sincérité. Tout 
commence au stade originel par la pensée et ensuite vient l’action. La pensée est une des plus 
puissantes énergies du cosmos, elle agit aussi bien de manière constructive que destructive. Les 
pensées forment une puissance qui agit partout dans l’espace, surtout dans le monde qui nous entoure. 

 
« La spirale du monde » société éthique pour le progrès et le renouvellement du monde 
www.welt-spirale.com 
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